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Пояснительная записка
Целевая аудитория: воспитанники старших групп (5-6 лет)
Количество участников: списочный состав групп, воспитатели, организаторы игры.
Условия проведения: участки детского сада, подготовленные заранее необходимые пособия.
Цель мероприятия, задачи и планируемые результаты:
Цель:
Способствовать формированию личности гражданина России, воспитанию осознания долга защитника Отечества.
Задачи:
1. Познакомить детей с военно-патриотической игрой «Зарница».
Подвести детей к понятию необходимости формирования в себе смелости, отваги, терпения и выдержки, способности преодолевать  любые трудности и преграды на своём пути
2. Формировать физическую выносливость, смекалку, лидерские качества.
3. Воспитывать нравственные качества: патриотизм, самостоятельность, взаимопомощь, умение действовать в коллективе, болеть за своих товарищей.
Оборудование:
Оформление площадки: разноцветные флажки, шары. Размечены игровые зоны для проведения каждого вида эстафет и заданий.
Оборудование:  конверты с донесениями, шарики для метания,  2 ватрушки, дуги, кегли, гимнастические палки,  медали, маршрутные  конверты  для каждого отряда, знаки для обозначения этапов игры.
Для каждой команды:
· Элементы солдатской формы: повязки на руку.
· План маршрута.
· Пакет с заданием.
· Подарки, грамоты.
· Термосы с чаем, сладости.
Подготовительная работа:
· Создание штаба по подготовке и проведению военно-спортивной игры "Зарница" с определением функций каждого члена штаба.
· Оформление наглядной агитации (изготовление афиш, плакатов, информационного стенда).
· Формирование отрядов из детей старших  групп, с назначением командиров.
· Рассматривание альбомов  «Вооруженные силы РФ», «Военная техника».
· Беседы по темам: «Богатыри», «Военная форма солдат», «Головные уборы солдат», «Солдаты на службе в армии», «Памятники Защитникам Отечества».
· Использование художественного слова: загадывание загадок, чтение стихотворений, рассказов и сказок о службе солдат.
 Актуальность проведения данного мероприятия заключается в том, что эта игра, в сегодняшних условиях, достаточно действенный способ привлечения внимания и заинтересованности детей, а также одна из форм патриотического воспитания подрастающего поколения.

Ожидаемые результаты:
- интерес детей к занятиям спортом и подвижным играм;
- проявление коллективной ответственности за общее дело
- проявление духа соперничества и стремление к победе;
- проявление чувства самостоятельности и навыков быстрого реагирования в разных ситуациях.
Ход мероприятия
Звучит музыка.  Сбор отрядов на торжественное построение. У командиров  отрядов в руках флаг соответствующего цвета (красный, белый, синий). Отряды проходят строем  и выстраиваются в шеренгу  у «штаба» игры.
Ведущий: Здравствуйте, товарищи бойцы! Мы рады приветствовать вас на военно – спортивной игре «Зарничка», посвященной празднованию Дня защитника Отечества. Защитники должны быть сильными, смелыми, ловкими. Отряды, которые собрались здесь несомненно обладают этими качествами. 
Принимать участие в игре будут отряды:
«Летчики», «Пограничники», «Танкисты».
Отряды равняйсь! Смирно! Командиры отрядов  сдать  рапорт, доложить о готовности.
Командиры отрядов сдают рапорт и ставят флаг.
Наш девиз (все): Чтобы Родине служить -  надо сильным, смелым быть!
Ведущий: Товарищи бойцы! Из штаба были похищены секретные документы. Ваша задача заключается в том, чтобы найти их на территории детского сада и вернуть в штаб. Задание очень сложное и важное. Вам необходимо преодолеть много препятствий. Для этого вам нужна смелость, быстрота, решительность, отвага. Готовы к выполнению заданий? 
Командирам отрядов получить маршрутные листы.
 Каждый отряд следует по заданному маршруту. На каждом этапе, после выполнения задания всеми участниками, получаете часть секретного донесения. Вы должны не только правильно, но и быстро выполнить все задания. Ваша задача собрать все части секретного донесения, доставить в штаб игры и расшифровать его. 
Отряды направо! К выполнению боевых заданий шагом марш!
 (Отряды начинают движение по заданному маршруту)
(По условиям игры на каждом этапе находится взрослый, который следит за правильностью выполнения задания. Когда задание выполнено, командиру отряда вручается часть секретного донесения).
Этап - «Снайпер»
Участники по очереди стараются попасть в цель пластмассовым шаром.
Этап – «Разведка»
Отряд проходит  лабиринт (каждый участник находит спрятанные шарики соответствующего цвета) 
Этап – «Госпиталь»
Участники,  стоя  парами, перевозят на ватрушках «раненых».
Этап – «Минное поле»
Найти и обезвредить «мины». Задача саперов с помощью «миноискателей» (клюшки для хоккея) найти и раскопать «мины» (пластмассовые бутылочки, закопанные в лунке на глубине около 5 см). 
Этап – «Секретное донесение»
Собрав на этапах, все части секретного донесения, отряд отправляется в «штаб» игры, для его расшифровки.
Ведущий дает команду собрать все части секретного донесения и расшифровать его. Командиры  выполняют задание, составляют из частей картинку.
Подводится итог игры.
Ведущий: Вот и подошла к концу военно-спортивная игра «Зарница». С задачей игры все ребята справились отлично. Вы показали себя, не только ловкими, сильными, смелыми, быстрыми, но и дружными, умеющими быть единой командой.
За активное участие в военно-спортивной игре «Зарничка» отряды награждаются грамотами и медалями.
Все участники приглашаются на привал, где их угощают солдатской кашей и сладким чаем.
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