
 

 

Методическая разработка урока . 

Тема: «Рождественский сапожок» 

Учитель: Фёдорова Е.И. ГБОУ школа № 43 

Метод: проектная деятельность. 
 

Краткая формулировка задачи: 

1) Разработать и изготовить сапожок для Новогодних и 

Рождественский подарков. 

2) Создать учебный проект по заданной теме. 

3) Правильно и логически последовательно проработать все 

пункты проекта. 

 

 

Выбор проблемы. Обоснование выбора. 

Рождество- один из любимейших праздников . В Рождество 

принято дарить подарки и принимать от друзей и близких. 

Самые интересные и запоминающиеся подарки- это сувениры, 

сделанные своими руками. В них можно вложить частицу 

своего сердца и все свои знания, умения, выдумку и 

фантазию. 

На этот Рождественский праздник мы решили изготовить 

милые сувениры-«рождественские сапожки». 

Чтобы сделать эти сувениры интересными и неповторимыми, 

мы изготовим их в технике лоскутного шитья. Каждый наш 

друг получит уникальный сувенир, не похожий на другие. 

Используя разные ткани и отделки, мы создаём каждый раз 

уникальное изделие , предназначенное конкретному 

человеку, исполненное теплом и любовью. 

Эти сувениры можно поставить под Рождественскую ёлку , а 

утром посмотреть, какие подарки появятся. Небольшими по 

размеру сапожками можно украсить ёлку, новогодние 

открытки. 

Этот сувенир очень домашний , уютный, праздничный. 

 

 

 

 



Изучение рынка 

Рождественский  сувенирный сапожок- интересное. 

оригинальное изделие, имеющее товарный вид и 

вызывающее интерес у покупателей. 

Его реализацию осуществляют перед Рождественскими 

праздниками- в то время, когда покупательский спрос 

достигает своего максимума. 

Изучение рынка можно осуществлять на ученических 

ярмарках- продажах. 

Результаты исследования ярмарок показывают, что 

«Рождественский сапожок», выполненный в лоскутной 

технике неизменно пользуется спросом. 

 
Быстро шьётся                     Нужно для подарка                Есть кусочки ткани и тесьма 

 

 

 
 

     Для ярмарки 

                                                                                                       Для родных и друзей 

 

 

 

 

Как украшение праздника                                Оригинальность исполнения                   Не очень дорого 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

САПОЖОК 



 

Сообщение  к уроку. 

 

Новогодние традиции дарения подарков разных стран 
 

 

Еще до нашей эры древние римляне одаривали друг друга под 

Новый год и весело отмечали этот праздник. Сначала дары 

приносились добровольно, но в какой-то момент в Риме стала 

обязательной традиция делать новогодние подарки 

императору. Дурной пример заразителен, и в других странах 

тоже стало принято дарить подарки начальникам. Елизавета I 

даже записывала - кто что ей подарил, а поскольку многие в 

качестве подарка королеве выбирали перчатки, в итоге у нее 

собралась целая коллекция дорогих перчаток, расшитых 

драгоценностями.  

Однако было время, когда под Новый год люди дарили 

подарки не только друг другу и боссам, но, в первую очередь, 

добрым богам. Все это делалось, главным образом, затем, 

чтобы привлечь милость этих божеств и в наступающем году у 

людей все было в порядке. Известно, что древние германцы 

приносили жертвы священной омеле и украшали ее 

гирляндами. Позже этот обряд претерпел изменения, и 

появилась традиция украшать новогоднюю елку так, как 

принято сейчас. Кстати, наши современные хлопушки - аналог 

старинных приспособлений для отпугивания злых духов, 

которые боялись шума и громких криков. В Азии, например, с 



этой целью использовали бамбуковые дрова, сгорающие в 

огне с треском.  

На Руси ситуация с подарками вначале была схожей: не Дед 

Мороз дарил подарки, а наоборот, их дарили ему, чтобы он 

стал добрее. Но когда стали отмечать Новый год зимой, Дед 

Мороз заметно подобрел и стал сам приносить подарки.  

Самое интересное, что прототипом Деда Мороза, как 

полагают, был турецкий архиепископ Николай, живший в IV 

веке нашей эры. Говорят, он был очень добрым человеком и 

тайно подбрасывал беднякам подарки в окно.  

Современные традиции дарения подарков под Новый год не 

менее своеобразны, забавны и увлекательны, при этом в 

некоторых странах встречаются совершенно уникальные 

обычаи.  

Например, шотландцы ночью с 31 декабря на 1 января 

навещают друзей, захватив с собой ломтик пирога, стакан 

вина и кусочек угля. После этого, согласно поверью, друзья 

на весь следующий год будут обеспечены едой, питьем и 

теплом.  

В Великобритании местному Деду Морозу, точнее, Отцу 

Рождества (Father Christmas) пишут письмо с перечнем 

подарков. Затем депешу кидают в камин, откуда через дым из 

трубы она попадает к волшебному адресату. Настоящей почте 

тоже приходится поработать: всем знакомым шлют открытки с 

поздравлениями к рождеству. Говорят, что в Англии принято 

дарить друг другу подарки одинаковой стоимости, а еще в 

семейном кругу распределение подарков нередко происходит 

путем жребия.  



Американцы обращают внимание сначала на форму, а уже 

потом на содержание - они ценят упаковку подарка - коробки 

и футляры разных размеров.  

Во Франции на Рождество придерживаются определенных 

правил, например, муж может подарить духи своей жене, а 

если это сделает другой мужчина, то это будет выходить за 

рамки приличия.  

Немцы отмечают Рождество в семейном кругу, собираются за 

праздничным столом и проводят Бешерунг - церемонию 

обмена подарками. На празднике принято есть коврижку-

пряник, эта традиция сохранилась еще с 16 века, тогда это 

новогоднее сладкое блюдо достигало подчас длины скамейки.  

В Эстонии, Шотландии и Австрии того, кто встретит на улице 

трубочиста в высоком цилиндре и с гирей на веревке с 

ершиком, ждет счастье. Поэтому под Рождество нередко дарят 

друг другу глиняных или тряпичных трубочистов. А еще 

жители Австрии и Южной Германии в качестве подарка 

нередко получают стеклянных или фарфоровых свинок, а вот 

почему - сложно сказать.  

В Гренландии в Новый год одаривают друзей, знакомых и 

родственников фигурками животных из удивительного 

материала: это фигурки моржей и белых медведей, 

вырезанные изо льда! Местный климат позволяет таким 

подаркам сохраниться довольно долго.  

В Швеции принято дарить самодельные свечи, ведь зимой в 

этих краях темнеет рано, а свет не только освещает 

окрестности, но и символизирует веселье, дружбу, радушие. А 

подарки в тех домах, где есть дети, дарит Юль Томтен 

(шведский Дед Мороз). Происходит это сразу после 



наступления полуночи, под звуки дудок. Маленьким датчанам 

дарят игрушечную елочку с выглядывающим из-под зеленых 

лап троллем - воплощением души дерева.  

В Исландии дети верят, что Дед Мороз может неожиданно 

посетить их в любой день с 1-го по 24-е декабря и поэтому 

ведут себя прилично дабы не получить в ботинок картофелину 

вместо подарка.  

В Финляндии есть свой Дед Мороз - Joulupukki, и 

поговаривают, что раньше кроме подарков он приносил еще и 

розги, и, входя в дом, спрашивал, есть ли там послушные 

дети. В наше время он уже не зверствует.  

В южной Индии подарки для детей кладут на поднос, и утром 

нового года малышей подводят к нему с закрытыми глазами. 

Лишь после этого они получают подарки.  

В Китае дети вывешивают на стены чулки, и в них кладет 

подарки Дун Че Лао Рен (Дедушка Рождество).  

В Италии до сих пор следуют старой традиции: под Новый год 

все дарят друг другу… красное белье поскольку этот цвет - 

символ новизны. Детям, правда, белье, судя по всему, не 

дарят, им приносят обычные подарки, но только не Дед 

Мороз, а дама по имени Ла Бефана.  

У испанцев на Новый год принято дарить корзину с 

шампанским и кусочком нуги. А во время боя часов каждый 

испанец пытается съесть 12 виноградин для того чтобы 

исполнилось его заветное желание.  

В Греции дарят друг другу корзины с шампанским и вином, а 

еще… новую колоду карт.  



На Востоке в подарок приносят куклу даруму, сделанную из 

дерева или из папье-маше. Другой вариант подарка - такара-

бунэ - кораблики с рисом и восседающими на палубе богами, 

символизирующими благополучие и удачу. Также под Новый 

год дарят хамаюми - изгоняющие злых духов затупленные 

стрелы с белыми перьями. В Японии дарят открытки с 

изображением животного, соответствующего Новому году, 

игрушки и сувениры.  

Источник: www.rapps.ru 

Материалы изготовления сапожка. 

Цветные ткани                   С вышивкой              Лоскутная техника   

 

Вязанные сувениры                                                     Из картона 

 

 

Из кожи                                                                                    С аппликацией 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СУВЕНИРЫ 

http://www.rapps.ru/


Формы сапожков. 

коробочка                    сумочка 

 

 

 

 

носок                                                                                           мешочек 

 

 

 

тапочек                                                                                        рукавичка 

 

 

 

 

 

 

 

 



Звёздочка обдумывания 
Правила безопасного труда              Мех        Образцы сапожков               Отделка 
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Инструменты и приспособления 

                                                                                                                    

 

Исследование материалов                                                                                         Используемые швы 

 

 

Шаблон                    Чертёж                    Последовательность изготовления                            Размер 

 

Дизайн-анализ различных видов 

сапожков. 
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 Инструкция по безопасности труда  в швейной мастерской. 

. При работе с иголками и булавками:  

1.Шить с напёрстком, чтобы  не уколоть палец. 

2.Знать количество иголок ,булавок, взятых для работы.В 

конце работы проверить и найти потерянные иголки, 

булавки. 

3.Иголки, булавки должны храниться в игольнице .Иголки и 

булавки ни  в коем случае не брать в рот, не  вкалывать в 

одежду , мягкую мебель, стены, занавеси . 

4.Не шить ржавой иглой :она плохо проходит в ткань , 

оставляет пятна и может сломаться. 

5.Кусочки сломанной иглы собрать и сдать учителю. Если 

игла сломалась дома , завернуть её в бумагу и выбросить в 

безопасное место.   

6.Преклеплять выкройки к ткани острыми концами булавок 

в направление от себя , обязательно пряча остриё под слой 

ткани. 

7.Перед примеркой проверить ,не остались ли в изделии 

булавки или иголки. Во время примерки булавки вкалывать 

так, чтобы не наколоться. 

   .При работе  с ножницами. 

1.Класть ножницы справа с сомкнутыми лезвиями, 

направленными от себя , чтобы не уколоться. 

 



 

Чертёж сапожка 

 

 

 

 

 

Дизайн- спецификация 

 

Название или тип изделия Сапожок новогодний 

Функциональное  

назначение 

Предназначен для сбора новогодних и 

рождественских подарков 

Пользователи Может использоваться всеми и , особенно, 

детьми 

Размер Ширина 

Высота 



Длина 

Требования к материалу Материалы, которые могут  применяться, 

должны быть лёгкими в обработке и доступны 

, экономичны (можно подобрать из лоскутков) 

Работа не должна занимать много времени. 

Метод изготовления Вырезание, настрачивание, стачивание 

(утюжка) ВТО 

Требования к внешнему  

виду 

Должны быть яркими, оригинальными, 

блестящими, аккуратно выполненными по 

размеру , вместительными. 

Безопасность При  работе используются экологически 

чистые материалы 

Экологические требования Материалы должны легко утилизироваться 

(сжигаться) 

 

Разработка технологического процесса 

№ 

п\п 

Виды работы Последовательность выполнения 

1 Выбор выкройки  

2 Построение 

лоскутных 

изделий 

Произвольно раскроить выкройку на любое 

количество деталей. Пронумеровать каждую 

часть и показать направление долевой нити. 

3 Подготовка ткани 

к раскрою 

Для каждой детали подобрать ткань. 

Определить направление долевой нити и 

рисунка. Отметить дефекты, отутюжить. 

4 Раскрой деталей Сложить ткань пополам, лицевой стороной 

внутрь , разложить детали выкройки на ткани с 

учётом долевой нити. Приколоть  булавками , 



обвести  по контурам. Обвести запасы на шов -

1 см. 

5 Стачивание 

деталей 

Сложить 1 и2  детали лицевыми сторонами 

внутрь, совмещая срезы. Сколоть  булавками 

перпендикулярно линии шва и стачать по 

булавкам. Запасы на шов  разутюжить. 

Аналогично стачать все детали и вторую часть 

сапожка. 

6 Отделка тесьмой На лицевую сторону деталей наложить тесьму, 

совмещая линии  шва и линию середины 

тесьмы.  Притачать тесьму, приутюжить. 

7 Обработка 

нижней верхней 

части изделия 

Сложить все детали лицевыми сторонами 

внутрь , уравнивая срезы. Сметать стачать 

шириной шва 1 см. 

Вывернуть изделие на лицевую сторону, 

вывернуть изделие  и приутюжить. 

8 Стёжка подкладки При выкройке изделия раскроить подкладку с 

учётом запаса  на шов. Раскроить прокладку 

- синтепон. Наизнанку подкладки наложить 

прокладку, простегать. Расстояние между 

линиями стежка  2-2,5 см. 

9 Стачивание 

подкладки 

Сложить две детали  подкладки лицевыми 

сторонами внутрь, сметать, стачать швом 1 см. 

Приутюжить. 

10 Соединение верха 

изделия с 

подкладкой 

Внутрь сапожка вложить подкладку , 

выправить швы. Уточнить линии верха изделия 

и подкладки. 

11 Оформление 

верха изделия 

Линии верха сапожка и подкладки подогнуть 

наизнанку, сметать и обработать верх тесьмой. 

 



 

 

 

 


