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ВВЕДЕНИЕ
На фоне преобразований, происходящих в общественно-экономической жизни страны, острее осознаются проблемы педагогической теории и практики. И все очевиднее становится парадоксальная ситуация: реализация цели образования, сформулированной как всестороннее развитие личности, приводит совсем не к тем результатам, которые предполагались. Существующая система образования недостаточно способствует выявлению и самореализации творческой личности, стремясь обучать «всех и всему», поддерживать «единство уровня общего образования молодежи» в угоду ложно по​нимаемому принципу гармоничного развития всего подрастающего по​коления. В практике  школьного образования наблюдается девальвация системы ценностей, потеря позитивной мотивации к образованию, ухудшение физического, психического и нравственного здоровья школьников, формирование инфантилизма, безответственности, агрессии.

Для российской системы общего среднего образования характерны противоречия между:

· содержанием общего среднего образования, практически сло​жившегося в иную социально-экономическую эпоху, и потребностями принципиального изменения качества трудовых ресурсов страны в усло​виях ее включения в мировое разделение труда и жесткой экономиче​ской конкуренции;

· образовательными потребностями молодых людей и их родите​лей и существующим спектром учебных предметов и уровнем овладе​ния ими в общеобразовательных школах;

· многообразием склонностей и способностей учащихся и единообра​зием требований проектов единого образовательного стандарта;

· требованиями системы высшего образования к качеству подго​товки абитуриентов и итоговой подготовкой выпускников учреждений общего среднего образования.

Одно из главных противоречий современного образования заключается в том, что оно стало массовым, охватывающим учащихся всех возрастов, уровней развития, способностей, интересов, индивидуальных особенностей, с одной стороны, и всё возрастающим требованием к индивидуализации обучения, личностно-ориентированного подхода, с другой стороны. Налицо рассогласование между декларацией личностно-ориентированного обучения и отсутствием надежных технологий обучения, методик диагностики личностных качеств. Педагогическая наука должна разработать и предложить учителю такой набор технологий обучения и воспитания, выбор из которых с учетом возможностей учителя и ученика гарантировал бы  высокий уровень конечного результата образования.

Растущие информационные потоки и высокотехнологичные производства требуют не исполнителей узкой специализации, а специалистов с базовым уров​нем образованности, способных переключиться с одного вида деятельности на другой, с обширными коммуникативными умениями и навыками. Вместо узкого специалиста, ориентирующегося только в своем узкопрофессиональном направлении, сейчас все чаще оказывается востребованным на рынке труда широко образованный, компетентный человек, уверенно ориентирующийся в различных сферах науки, техники и культуры, владеющий иностранным языком, информационными технологиями, экономическим мышлением. Специалист должен постоянно совершенствовать свои знания, уметь и желать учиться и переучиваться.

Мир вступает в новую фазу развития, переходя от индустриального общества к постиндустриальному информационному. Это с необходимостью ставит задачу изменения и образовательной парадигмы. Уже очевидно, что системы образования, нацеленные на передачу молодому поколению фактических знаний и стандартных алгоритмов, в условиях доступности любой информации и мощных средств её обработки не отвечают современным требованиям. Нынешнее же общее (школьное) образование обслуживает, в основном, приобщение растущего человека к знаниевой культуре и весьма слабо ориентировано на жизненное и профессиональное самоопределение растущей личности.

Продолжается отчуждение школьников от содержания образования, которое не дает адекватной мировоззренческой картины, не позволяет составить представления обо всем пространстве труда людей, не предоставляет необходимой информации для построения обоснованных жизненных и профессиональных планов. Встаёт задача оказания содействия человеку в определении и коррекции отношения к самому себе, окружающему миру, другим людям и к профессиональной деятельности.

Следует признать, что о полноценности аттестата зрелости, особенно в новых социально-экономических условиях России, можно говорить только тогда, когда выпускник девятого или одиннадцатого класса с помощью школы узнал и то, что он хочет, и то, что он может в профессиональном плане, когда проблематика труда становится для него актуальной. И кто как не профессионалы - учителя должны помочь школьникам сделать самим правильные выводы о том, как, каким образом и какой ценой выживать в условиях постоянного выбора, реализовать свои сущностные силы, сохранив уникальность своей индивидуальности, в приобретении профессии или ряда профессий. 

Социологические исследования показывают, что большинство старшекласс​ников (более 70% от числа опрошенных в различных регионах России) отдает предпочтение тому, чтобы «знать основы главных предметов, а углубленно изучать только те, которые выбираются, чтобы в них специализироваться». Иначе говоря, профилизация обучения в старших классах соответствует структуре образовательных и жизненных установок большинства старшеклассников
.

Изменились требования к качеству трудовых ресурсов, диктуемые постиндустриальным обществом. В нем воспроизводство участников трудовых отношений осуществляется системой непрерывного образования, обладающей большой гибкостью, обеспечивающей удовлетворение образовательных запросов индивидуума и сообщества и характеризуемой высокой дифференциацией

Разработка и экспериментальная проверка организации профильно​го обучения школьников основывается на стратегии модернизации образования (индивидуализации и дифференциации образования, его личностной развивающей направленности, реализации деятельностного и компетентностного подходов, развитии коммуникативности, учете потребностей рынка труда и геоэкономического пространства региона). Разработка системы профильного обучения должна происходить с учетом системного фактора планируемых изменений. Профильное обучение должно помочь школе преодолеть её закрытость для общества, способствовать становлению внешкольных отношений субъектов образовательного процесса, возродить практику наставничества, способствовать становлению института школьного тьюторства. 
С.Н. Чистякова, Н.Ф. Родичев, П.С. Лернер, В.П. Бондарев
 определяют  основные цели профильного обучения следующим образом:  «…интегрировать преподавание предметов средствами повышения его направленности на активизацию готовности школьников к социально-профессиональному самоопределению. Реализовать принцип вариативности в общем среднем образовании с учётом изменений в потребностях рынков образования и труда». Дифференциация профильного обучения нацелена на создание воз​можностей выбора индивидуальных образовательных маршрутов для бо​лее глубокого удовлетворения интересов, возможностей, склонностей и способностей учащихся с учетом их образовательных и профессиональ​ных запросов.
В пособии описывается опыт работы школы № 302 по реализации профильного обучения средствами индивидуальных образовательных программ, что способствует самореализации, развитию индивидуальных способностей, позволяет реализовать различные образовательные потребности обучающихся, их семей. 

ТЕОРЕТИЧЕСКИЕ  ОСНОВЫ  ПРОФИЛЬНОГО  ОБУЧЕНИЯ
В соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 декабря 2001 г. № 1756-р об одобрении Концепции модернизации российского образования на период до 2010 г. на старшей ступени общеобразовательной школы ставится задача создания «системы специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда…»
. 
В качестве главного результата в Стратегии модернизации образования рас​сматривается готовность и способность молодых людей, оканчивающих шко​лу, нести личную ответственность, как за собственное благополучие, так и за бла​гополучие общества. Важными целями образования должны стать
:
• развитие у учащихся самостоятельности и способности к самооргани​зации;
• умение отстаивать свои права, формирование высокого уровня правовой культуры (знание основополагающих правовых норм и умение использо​вать возможности правовой системы государства);
• готовность к сотрудничеству, развитие способности к созидательной де​ятельности;
• толерантность, терпимость к чужому мнению; умение вести диалог, искать и находить содержательные компромиссы.
Поэтому в число глав​ных приоритетов образовательной политики правительства на этом эта​пе включаются
:

1. Сохранение лучших традиций отечественного естественно-мате​матического, гуманитарного и художественного образования, использо​вание в этих целях богатейшего опыта российской и советской школ.

2. Формирование у школьников целостной системы знаний, уме​ний и навыков, а также опыта самостоятельной деятельности и личной ответственности обучающихся, то есть ключевых компетенций, опреде​ляющих современное качество содержания образования.

3. Ориентация деятельности всей системы образования не только на усвоение обучающимися определенной суммы знаний, но и на разви​тие их личности, ее познавательных и созидательных способностей.

На этапе предпрофильной подготовки задача педагогов – помочь учащимся определиться при выборе профиля образования в соответствии с их склонностями, способностями и интересами, прежде всего, избрать «пакет» учебных курсов по выбору.

Профильное обучение и информационное обеспечение профессионального самоопределения осуществляется, в первую очередь, школьными предметами и учебными курсами, которые предоставляют значительное количество разных проб для выяснения своих отношений, предрасположенности, способностей и желаний заниматься (или не заниматься) тем или иным видом деятельности. Реализация идей профильности старшей ступени ставит выпускника основной ступени перед необходимостью совершения ответственного выбора – предварительного самоопределения в отношении возможных путей продолжения образования.

Если исходить из того, что основная цель школы - это развитие личности ученика, то все содержание образования должно выступать средством достиже​ния данной цели, т.е. школа должна решать следующие образовательные цели: 

- формирование у учащихся целостной картины окружающего органического, физического и социального мира, а также получение знания о способах деятельности;
- формирование умения осуществлять учебную, проектную и исследователь​скую деятельность;

- развитие коммуникативной, духовно-нравственной и этической образован​ности, зрелости в выборе дальнейшего способа получения образования и, в конечном итоге, профессии. 
Современная школа не в полной мере решает эти новые задачи. Например, не обеспечивает зрелости учащихся в выборе дальнейшего способа получения образования. У многих школьников выбор является случайным, носит роман​тический характер, не вполне согласуется с собственными реальными способностями и воз​можностями. Недостаточны знания выпускников о рынке труда и востребованных профессиях, о тех способах образования, которыми их можно получить. Школь​ники не владеют знаниями, необходимыми для выстраивания реалистичных жизненных планов и т.д. Все это мешает их успешной адаптации в обществе после окончания школы.
У многих учащихся общеобразовательных школ не сформирована потреб​ность в своем дальнейшем саморазвитии и получении образования после окончания школы, нет устойчивой мотивации на приложение усилий для получе​ния качественного профессионального образования, слишком рано, уже в школьный период, наступает замедление процессов развития учащегося как лич​ности. Это и есть те неудовлетворительные результаты, которые должна устра​нить профильная школа.
Так, очевидно, что существующая образовательная система недостаточна для того, чтобы сформировать у выпускников способность делать осознанный выбор профиля образования. Учащиеся не получают знаний, необходимых для осуществления данного выбора, и не обучаются тому, как делать выбор. Общее непрофильное образование не согласуется с учебной мотивацией стар​шеклассников, которые не связывают свои интересы в учебе с будущим профес​сиональным образованием и профессией. Это тоже недостаток существую​щей образовательной системы.

В процессе реализации профильного обучения в общеобразовательной школе будут созданы реальные предпосылки для реализации личностно ориентированного учебного процесса. При этом построение индивидуальной образо​вательной траектории осуществляется на основе реальных запросов и возмож​ностей учеников, которые сами определяют направления и углубление в кон​кретной предметной области.
Среднее (полное) образование – завершающая ступень общего образования, призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют направленность целей на формирование социально грамотной и социально мобильной личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно представляющей себе потенциальные возможности, ресурсы и способы реализации выбранного жизненного пути. Эффективная реализация указанных целей возможна при введении профильного обучения, которое является «системой специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и социализацию обучающихся, в том числе с учетом реальных потребностей рынка труда … отработки гибкой системы профилей и кооперации старшей ступени школы с учреждениями начального, среднего и высшего профессионального образования»
.
Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования, принятая Министерством образования РФ от 18.07.02 № 2783, трактует цели профильного обучения так: «Профильное обучение направлено на реализацию личностно ориентированного учебного процесса. При этом существенно расши​ряются возможности выстраивания учеником собственной, индивиду​альной образовательной траектории».

Прокомментируем основные цели профильного обучения, поставленные в министерской Концепции.

1. Обеспечить профильное (расширенное) изучение отдельных дисциплин про​граммы полного общего образования.

Комментарий: обратите внимание – не углубленное, а именно профильное или расширенное изучение, причем это расширение также вариативно и зависит от названия профиля обучения.

2. Создать условия для значительной дифференциации содержания обучения старшеклассников с широкими и гибкими возможностями построения школьниками индивидуальных образовательных про​грамм.

Комментарий: обратите внимание, значительная дифференциация не ограничивается теми десятью профилями, учебные планы к которым даны в «Вестнике образования» № 4 за 2004 год, а на практике – и вовсе тремя профилями: физико-математическим, гуманитарным и естественно-научным. Заданная административно профильность уменьшает возможность выбора школам своего варианта обучения. Пока еще школы сами выбирают «профильный» путь либо от него отказываются. Если же для школ будет оставлено 3 - 5 вариантов профильности, да еще детально регламентированных, возможности выбора будут существенно ограничены.
3. Способствовать установлению равного доступа к полноценному образованию разным категориям обучающихся в соответствии с их индивидуальными склонностями и потребностями.

Комментарий: обратите внимание, равный доступ разным категориям учащихся, т.е. профильное обучение не только для сильных учащихся, оно для всех, в том числе и для слабых в учебе, для них создаются интегрированные учебные планы профильного класса,  включая интеграцию с учреждениями среднего и даже начального профессионального образования.

4. Расширить возможности социализации учащихся, обеспечить преемственность между общим и профессиональным образованием, в том числе более эффективно подготовить выпускников школы к ос​воению программ высшего профессионального образования.

Комментарий: этот пункт для сильных учащихся, если в школе сохранились связи с учреждениями высшего образования, их можно использовать.
Обратим взор на вторую цель: значительная дифференциация содержания обучения с широкими и гибкими возможностями построения школьниками индивидуальных образовательных про​грамм. Предполагается, что профильная школа позволит преодолеть разрыв между требованиями вуза и возможностями системы общего образования. В обычных классах среди старшеклассников с разнонаправленными интересами нелегко организовать эффективное обучение. Традиционные методы позволяют достигать этого путем отбора содержания образования, но для этого необходим относительно однородный по интересам и подготовленности класс.

Одна из актуальных проблем профилизации образования – несоответствие между целями и результатами предстоящей работы. В утвержденной Минобразованием концепции профильного обучения декларируется задача «более полно учитывать интересы, склонности и способности учащихся». Но эта задача наиболее эффективно решается не путем профилизации, а путем индивидуализации обучения. Для того чтобы ввести индивидуализацию, в мировом и отечественном педагогическом арсенале есть достаточное число необходимых моделей и технологий обучения. А.В. Хуторской
 считает: «Конечно, управлять индивидуализацией обучения контролирующим органам труднее, чем ограниченному числу профилей. Поэтому, наверное, и предлагается не школа индивидуального развития, а школа профильного обучения. Но и в этих условиях, если понимать индивидуализацию как максимальную степень профилизации, можно добиваться решения поставленной задачи».
Одной из задач введения профильного обучения часто неверно называют исключительно подготовку старшеклассников к поступлению в вузы. Такая задача противоречит третьей цели «Концепции модернизации российского образования на период до 2010 года», где заявляется о равном доступе к получению профильного образования разным категориям учащихся. Профильность необходима не ради подготовки в вуз, а для более полной самореализации образовательного потенциала школьника. А вуз -  только одна из форм его последующего образования.

Нередко критики профильности образования называют в качестве его недостатка потерю энциклопедичности, односторонность образования. У учеников, выбравших профиль, не остается возможности глубоко изучать непрофильные предметы; например, на физико-математическом профиле не будут вестись полноценные занятия по литературе, истории. Ведь лучшие учителя, как правило, преподают именно в профильных классах. В результате у учащихся профильных классов уменьшаются общеобразовательные возможности, снижается личностная составляющая их образования.

Методологической основой проектирования системы профильного обучения должны выступать принципы осмысленности и системности. Согласно этим принципам необходимо искать, выявлять и формулировать смысл происходящего или предлагаемого, причем в определенной системе. 

ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ МАРШРУТЫ 
УЧАЩИХСЯ ПРОФИЛЬНОЙ ШКОЛЫ
Организация многопрофильного обучения на основе индивидуального выбора обучающихся предполагает, что каждый ученик самостоятельно определяет интересующий его набор учебных предметов (профильных, элективных), из числа предлагаемых школой, учебных практик, проектов, в том числе их нетрадиционные сочетания. 

Принципы построения учебного плана для 10-11 классов основаны на идее двухуровневого (базового и профильного) федерального компонента государственного стандарта. Исходя из этого, учебные предметы могут быть выбраны для изучения обучающимися либо на базовом, либо на профильном уровне. Выбирая различные сочетания базовых и профильных учебных предметов и учитывая нормативы времени, установленные СанПиНами, каждый ученик формирует собственный учебный план. 

Базовые общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки школьников. Базисный учебный план предполагает функционально полный, но минимальный их набор. Обязательными базовыми учебными предметами являются: «русский язык», «литература», «иностранный язык», «математика», «история», «физическая культура», а также интегрированный курс «обществознание (включая экономику и право)» для физико-математического, естественно-научного и технологического профилей, «естествознание» – для гуманитарного, филологического и социально-экономического профилей. 
Профильные общеобразовательные учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, повышенного уровня, определяющие специализацию каждого конкретного учебного плана. Совокупность базовых и профильных общеобразовательных учебных предметов определяет состав федерального компонента базисного учебного плана. Кроме того, в пояснительной записке к федеральному базисному учебному плану и примерным учебным планам для образовательных учреждений РФ
 отмечается, что «при профильном обучении обучающийся выбирает не менее двух учебных предметов на профильном уровне. В случае если предметы «математика», «русский язык», «литература», «история», входящие в инвариантную часть БУПа, изучаются на профильном уровне, то на базовом уровне эти предметы не изучаются».

Если профильный учебный предмет называется традиционно: «математика», «физика», «химия», «биология», то нетрудно подобрать программу и учебники «повышенного» содержания. В случае если профильный учебный предмет:

- является одной, более углубленно изучаемой, частью школьных предметов, например, «экономика», «программирование», «геология», «экология», «молекулярная биология», «основы биохимии», «химия нефти» и т.д.; 

- называется нетрадиционно для школы, например, «основы агрономии», «основы животноводства», «электротехника», «радиотехника», «основы менеджмента», «основы геологоразведки», «технологии нефтепереработки» и т.д., то видимо, следует ориентироваться на государственный стандарт и программы начального, среднего и даже высшего профессионального образования. Это предусматривается в некоторых примерных учебных планах возможных профилей, приводимых в «Федеральном базисном учебном плане и примерных учебных планах для образовательных учреждений РФ, реализующих программы общего образования» (с. 34-37)
.

Элективные учебные предметы – обязательные учебные предметы по выбору учащихся из компонента образовательного учреждения, входящие в состав профиля обучения. Элективные учебные предметы выполняют три основных функции, отмечается в пояснительной записке к федеральному базисному учебному плану и примерным учебным планам для образовательных учреждений РФ:

1) являются «надстройкой» профильного учебного предмета;

2) развивают содержание одного из базовых учебных предметов, что позволяет поддерживать изучение смежных учебных предметов на профильном уровне или получать дополнительную подготовку для сдачи ЕГЭ по выбранному предмету;

3) способствуют удовлетворению познавательных интересов в различных областях деятельности человека.

Приведем примеры названий элективных курсов по образовательным областям (О.Е. Лебедев
):

1) Филология:

Деловой русский язык.

Практическая стилистика.

Основы журналистского мастерства.

Условия успешной коммуникации.

Формы художественного мышления в русской литературе ХХ века.

Современный отечественный литературный процесс.

Русский язык в диалоге культур.

Сравнительное изучение русской и англоязычной литературы ХХ века.

Английский язык науки.

Эффективный курс делового письма на английском языке.

Французская пресса и ее особенности.

Французская и российская молодежь: проблемы, интересы, мечты.

2) Обществознание:

Устойчивое развитие.

Человек – общество – мир в начале третьего тысячелетия.

Социально-экономические проблемы: исследования, решения, действия.

Теория знаний и критическое мышление.

Эффективное поведение в конфликте.

Психология человека и человеческого общества.

 География человеческих перспектив.

3) Естествознание:

Фундаментальные эксперименты в физике (химии, биологии).

Физика (химия, биология): наблюдения, эксперимент, моделирование.

Элементарная физика плазмы.

История химии.

Химия и искусство.

Клетки и ткани.

Биофизика: история, открытия, современность.

Биохимия клетки.

4) Основы методологии и методики биоэкологических исследований.

5)  Математика:

 Математический язык.

Обоснования в математике (от Евклида до компьютера).

Историческая реконструкция алгебры и математического анализа.

Замечательные неравенства: способы получения и примеры применения.

Геометрическое моделирование окружающего мира.

Математика в архитектуре.

Математические основы информатики.

6)  Информатика:

Информационные системы и модели.

Исследования информационных моделей.

Технология создания сайтов.

Учимся проектировать на компьютере.

Компьютерное моделирование: сферы и границы применения.

Компьютерная графика.

Музыкальный компьютер (новый инструмент музыканта).

Технология работы с сетевыми ресурсами.

И т.д.

Принадлежность многих из перечисленных курсов к той или иной образовательной области является условной. Поскольку элективные курсы ориентированы на удовлетворение запросов конкретных групп учащихся, то можно допустить определенную корректировку программы, которую учитель может осуществить, исходя из своих профессиональных возможностей, интересов и особенностей состава учащихся. Другая особенность программ элективных курсов в старшей школе заключается в том, что они жестко не определяют обязательный для изучения объем учебного материала, поскольку содержание итогового контроля (по возможности более интересного, необычного) определяется самим учителем. Темп изучения элективного курса может быть адекватен реально складывающейся ситуации: на чем-то задержались ввиду особого интереса учащихся, что-то рассмотрели бегло, а какой-то материал вовсе выпустили.

Общий объем времени на изучение элективного курса целесообразно выделять одной строкой по годам обучения. Конкретное его распределение по отдельным курсам осуществляется ежегодно непосредственно в рабочем плане с учетом пожеланий учащихся и их родителей. Одной из основных целей профильного образования является формирование у старшеклассников творческой самостоятельности и критичности мышления. И это необходимо учитывать в учебном плане.

С другой стороны, в учебные планы профильного образования не​допустимо включать (за счет сокращения времени на изучение основ​ных академических дисциплин) случайные элективные мини-курсы, которые содержат зачастую поверхностную околопрофессиональную информацию. Это размывает содержание образования, отвлекает вни​мание школьников от главного и, загружая их память, снижает качество усвоения основных наук, порождая тем самым опасность утраты про​фильным образованием статуса полного среднего образования.
Лебедева В.П., Орлов В.Я., Ясвин В.А. отмечают, что организация образовательного процесса на основе индивидуальных образовательных планов и программ требует как его вариативного со​держания, так и вариативных методов, средств, форм
. Индивидуальные образовательные маршруты разрабатываются в соответствии с персональными жизненными целями и образовательными задачами обу​чающихся, которые конкретизируются в процессе диалога с самими обучающимися и их родителями. Обязательным требованием к обучающимся при этом является освоение ими профилированных курсов по одной-двум избранным образовательным областям, а по остальным областям - курсов базового уровня при общей недельной нагрузке от 30 до 36 часов. 

     Реализация такой системы требует, в первую очередь, подготовки учащихся к осознанному выбору дальнейшего маршрута своего образования. Успешному решению этой задачи способствуют: 

· признание права ученика на выбор уровня собственных достижений (обязательного или повышенного) и обеспечение этой возможности путем открытого предъявления требований к обязательному уровню освоения учебного материала на всех этапах учебного процесса, желательно - на каждом уроке; 

· расширение перечня профильных учебных предметов и элективных курсов, изучаемых на основе добровольного выбора школьника на старшей ступени обучения; 

· осуществление “допрофессиональной” подготовки путем включения в учебный план обязательных занятий по выбору; расширенного изучения отдельных предметов; занятий по индивидуальным программам и т.д. 

Правильному составлению индивидуального учебного плана способствуют также организация диагностических обследований, оказание учащимся психолого-педагогической консультативной помощи, проводимые педагогами собеседования и анкетирования, направленные, прежде всего, на самопознание школьников, на выявление истинных мотивов их выбора, их реальных образовательных потребностей. 
Программа развивающей психологической диагностики, охватывающая шесть психологических сфер, характеризующих индивидуальные психологические ресурсы личности, и ориентированная на их диагностику:

I. Психологическую сферу (психические и поведенческие проявления свойств нервной системы).

II. Мотивационную сферу (присущие личности склонности, интересы, связанные с выбором профессии).

III. Характерологическую сферу (черты характера, проявляющиеся в системе ведущих отношений личности к деятельности, другим людям, самому себе, предметному миру).

IV. Эмоционально-волевую сферу (типичные для личности эмоциональные состояния, а также возможности волевой регуляции деятельности).

V. Интеллектуальную сферу (сформированность интеллектуальных способностей с учетом показателей интеллектуальной продуктивности и показателей своеобразия интеллектуальной деятельности).

VI. Социально-психологическую сферу (коммуникативные качества личности, проявляющиеся в условиях взаимодействия с людьми, социально-профессиональная адаптированность).

Реализация этих мер смягчает переход от привычного ученического коллектива класса к занятиям в группах. 

Важным этапом в организации профильного обучения является момент непосредственного выбора, составление школьником проекта собственного индивидуального плана. Исключительно важное значение на этом этапе имеют разъяснительные беседы с родителями. 

 Проведение этого этапа требует большой подготовительной работы, в которую включается весь педагогический коллектив школы.  Необходимо: 

· разработать и уточнить перечень востребованных курсов (профильных и элективных) по каждой образовательной области;

· согласовать содержание профильных курсов с имеющимися программами, учебниками, программами вступительных экзаменов в вузы, с программой школьных выпускных экзаменов; 
· разработать программы, подобрать учебные пособия для элективных курсов;

· разработать рекомендации по составлению индивидуального плана, адресованные учащимся, подготовить памятку для выпускника основной школы, чистые бланки с сеткой учебного плана, которые будут заполняться учащимися, и другие необходимые материалы; 

· разъяснить учащимся и их родителям особенности организации учебного процесса, особо выделив ограничительные факторы (в индивидуальном учебном плане должны быть представлены все предметы базового уровня, определены профильные предметы, составлен перечень элективных курсов, при этом учетная нагрузка должна быть в пределах от 30 до 36 ч/нед). Провести индивидуальную работу с каждым ребенком и его родителями, включая итоговое собеседование; 

· разработать новые принципы организации учащихся в группы, поскольку классно-урочная система не соответствует используемой технологии. (За основу при этом можно взять хорошо зарекомендовавшие себя в практике экспериментального обучения группы переменного “плавающего” состава, меняющегося от урока к уроку, от предмета к предмету); 

· разработать технологию составления расписания занятий и ведения школьной документации, в частности, проработать вопрос об изменении структуры классного журнала на журнал учителя. 

Каждая такая программа разрабатывается на основе следующих критериев:

• обеспечение достижения и превышения обучающимся требований государственных образовательных стандартов по данной учебной дис​циплине; 

• обеспечение в рамках данной программы развития функциональ​ной грамотности и основных компетенций ученика;

• обеспечение педагогического сопровождения личностного роста обучающегося: потенциал данной программы в плане возможностей коррекции его мотивов, установок, личностных смыслов и т.п.

Индивидуальный образовательный план обучающегося разрабаты​вается педагогом-наставником (классным руководителем) и обучаю​щимся на определенный период (год или полугодие) и утверждается директором школы. Такой план может включать 4 основных раздела.

1. Общеобразовательные дисциплины. Определяются стратегиче​ские задачи для данного старшеклассника по каждой образовательной дисциплине базовой части учебного плана. Планируется перечень и общее количество часов по каждой профильной дисциплине и элективным курсам, а также индивидуальные занятия вне школы (экскурсии, практикумы в различных учреждениях), подготовку проектов по предмету, самостоятельная работа воспитан​ника и т.п.

2. Дополнительное образование. Определяется профиль кружковых, клубных и секционных и т.п. занятий, посещаемых обучающимся, а также определяются педагоги. Формулируются стратегические задачи по дополнительному образованию. Планируется количество часов на разные формы образовательного процесса.

3. Консультации наставника и специалистов. Определяется профиль и персональный состав специалистов (психолог, логопед, социальный работник и т.п.), формулируются основные проблемы и соответствующие задачи, планируется необходимое количество часов для консультаций. 

4. Участие в культурной и общественной жизни через организацию социально значимой и личностно-ценностной деятельности. Определяются виды деятельности старшеклассника в данных сферах жизни школы (общества), ответственные педагоги, решаемые педагогические задачи, необходимые часы (для репетиций, заседаний, выступлений и т.п.). 

Таким образом, образовательный план обучающегося, включающий четыре данных раздела, служит организационным механизмом обеспе​чения индивидуальной образовательной траектории, позволяет строить образовательный процесс в строгом соответствии с обозначенными выше критериями. Ресурс времени пребывания обучающегося в школе распределяется согласно данному плану, что позволяет выдвигать и обеспечивать определенные приоритеты на различных этапах образова​тельного процесса. Индивидуальный образовательный план, являясь обязательным к исполнению внутришкольным документом, гарантирует равнозначность всех сфер образовательной деятельности, преодолевая, таким образом, часто существующую в школьной практике дискрими​нацию внеурочных форм образовательного процесса.

Реализация индивидуальных образовательных планов и программ обучающихся обеспечивается за счет выполнения ряда диагностиче​ских и проектных процедур:

1) психологической диагностики уровня подготовленности каждого обучающегося к соответствующему этапу образовательного процесса;

2) обеспечения индивидуального режима жизнедеятельности обу​чающегося;

3) разработка индивидуальных развивающих, а при необходимости коррекционных программ. 

Психологическая диагностика уровня подготовленности обучаю​щихся к соответствующему этапу образовательного процесса выявляет готовность каждого школьника к познавательной, трудовой, физической и другим видам деятельности на данном образовательном этапе. На ос​нове постоянного психологического мониторинга формируется банк данных, обеспечивающий эффективное психологическое сопровожде​ние каждого обучающегося на всех этапах образовательного процесса.

Индивидуальный режим жизнедеятельности образовательного про​цесса обеспечивается организацией высокой гибкости образовательной среды. Обучающимся предоставляется широкий спектр возможностей заниматься развивающей деятельностью, связанной с удовлетворением их потребностей в реализации своих персональных интересов и склонно​стей в системе основного и дополнительного образования. Каждому обучающемуся обеспечиваются возможности выбора глубины изучения определенных предметных областей.

Проектирование индивидуальных режимов жизнедеятельности обучающихся осуществляется на основе диагностических данных об их здоровье, их физиологических и психофизиологических особенностях, интересах, склонностях и жизненных планах. Разработка индивидуальных развивающих и коррекционных программ позволяет при необходимости гибко и оперативно вносить соответствующие из​менения в организацию образовательной среды, ориентируясь на изме​нения, происходящие в развивающейся личности, отмеченные в резуль​тате диагностических процедур. В связи с разработкой индивидуальной развивающей или коррекционной программы педагогами совместно со специалистами (психологами, социальными педагогами, возможно дефектологами, логопедами и т.п.), а также с соответст​вующими сотрудниками школы и другими школьниками осуществляет​ся организация специальной развивающей образовательной микросре​ды для отдельных учеников. 

В школе осуществляется интеграция общего среднего и дополни​тельного образования. Индивидуальные образовательные траектории через механизм индивидуальных режимов жизнедеятельности включа​ют в себя развивающие ресурсы, как общего среднего, так и дополни​тельного образования школьников. В рамках школьного научного общества учащихся возможна реализация исследовательской и проектной деятельности, включенной в индивидуальный учебный план.
В занятия по общеобразовательным дисциплинам включаются эле​менты содержания дополнительного образования, а также широко ис​пользуются методы и приемы, характерные для этого вида педагогиче​ской деятельности. В свою очередь, различные элементы общего обра​зования вплетаются в ткань процесса дополнительного образования. Специальное расписание занятий обеспечивает чередование общеобра​зовательных предметов и различных форм дополнительного образова​ния, направленных на формирование социального опыта.

Ведется методическая разработка межпредметных циклов темати​ческих занятий, объединяющих общее и дополнительное образование в единый учебно-воспитательный процесс. Такая интеграция позволяет достигать, с одной стороны, системности и фундаментальности, обес​печиваемых ресурсами общего образования, а с другой - поддерживает интерес к занятиям, делает их эмоционально насыщенными и безуслов​но работает на развитие компетенций обучающихся и на получение социального опыта на основе целенаправленной органи​зационной социально значимой деятельности.

Равноценность общеобразовательного содержания и содержания социально значимой деятельности, их интеграция в единый образова​тельных процесс позволяют каждому обучающемуся в профильной шко​ле успешно соединить значимые познавательные процессы самообразо​вания и самореализации.

Наиболее благоприятен для обучающихся уровневый, а не классный способ организации учебных занятий. При нем школьники работают одновременно в нескольких кабинетах математики или физики, где препо​давание обеспечивается на различных уровнях. Социально значимая деятельность организуется на профильных интересах, углубляя их и обогащая опыт социального взросления обучающихся. При всем разно​образии видов социально значимой деятельности образовательное уч​реждение определяет заботу о здоровье обучающихся и их культурно-эстетическом развитии как приоритетные. В любом объединении по профильным интересам эти два направления, реализуемые чаще всего через систему дополнительного образования, осуществляются на про​тяжении всех лет обучения в III ступени школы.

В организации социально значимой деятельности важен принцип интеграции интересов обучающихся. Учащиеся объединяются при работе над социально значимыми проектами из разных профильных объединений. Это обеспечивает их взросление и функциональную грамотность в раз​личных областях деятельности, выводит на уровень необходимой и дос​таточной компетентности.

Новая структура федерального базисного учебного плана позволяет вводить  индивидуальные учебные планы (смотри рекомендации по организации профильного обучения на основе индивидуальных учебных планов обучающихся
). В пояснительной записке к проекту нового базисного учебного плана говорится, что «…выбирая различные сочетания базовых и профильных курсов и учитывая нормативы учебного времени, установленные СанПиНами, каждое общеобразовательное учреждение, а в принципе и каждый обучающийся вправе формировать собственный учебный план…».  При составлении индивидуального учебного плана обучения следует опираться на рекомендации по организации профильного обучения на основе индивидуальных учебных планов обучающихся
, где говорится, что составление учебного плана и школьного расписания может осуществляться в три этапа. 

Этап 1. Формирование списка учебных предметов и курсов, предлагаемых  обучающимся. В соответствии с Федеральным Базисным учебным планом определяется перечень обязательных учебных предметов на базовом уровне (федеральный компонент). Далее перечень дополняется профильными учебными предметами, которые выбрали учащиеся для углубления. Затем учебный план общеобразовательного учреждения дополняется элективными учебными предметами (курсами), включая предметы регионального компонента. Перечень и содержание элективных курсов определяется школой (компонент образовательного учреждения) на основе опроса учащихся. 

Этап 2. Составление индивидуальных учебных планов. Определяются базовые учебные предметы, нужно иметь ввиду, что список базовых учебных предметов в разных индивидуальных учебных планах может отличаться (часть предметов из базового отойдет на профильный уровень). Далее определяются учебные предметы, которые изучаются на профильном уровне (их должно быть не менее двух). Среди профильных предметов могут оказаться и нетрадиционные для школы предметы, однако хотя бы один из них должен быть традиционным.

После определения базовых и профильных учебных предметов, выведения остатка часов на элективные учебные предметы (не менее 6-8 часов), производится подсчет суммарного объема часов, составляющих учебный план и, если потребуется, приведение  его в соответствие с объемом учебной нагрузки, предусмотренной базисным  учебным планом и СанПиНами. 

Этап 3. Необходимо пояснить обучающимся и их родителям суть многокомпонентного учебного плана профиля, а также механизм выбора элективных курсов: определенное число часов на элективные курсы, обязательность изучения этих курсов после сделанного выбора.  

Требования к динамичному расписанию учебных занятий.
Составитель расписания всегда должен помнить, что расписание уроков преследует, прежде всего, цель оптимизации условий обуче​ния учащихся и создания комфортных условий для ученика и учителя и составляется только исходя из требований организации валеологически нормального режима работы школы. 
Динамичное расписание должно обеспечить выполнение следую​щих требований
.
1. Наряду с другими валеологическими мерами модульной шко​лы расписание должно создавать оптимальные условия для обеспе​чения высокоэффективного труда учащихся, для чего необходимо:
· до начала учебного года совместно с медико-педагогическим цен​тром обеспечить в годовой циклограмме расстановку пиков утом​ляемости и работоспособности для каждой возрастной группы школьников, - на эти пики будут приходиться соответственно ми​нимальная (каникулы) и максимальная учебные нагрузки;

· обеспечить строгий учет гигиены умственного труда учащихся раз​ных возрастных групп, дневной, недельной и годовой динамики их работоспособности;

· учесть сложность учебных предметов для восприятия школьника​ ми во взаимосвязи с эффективностью их работоспособности в те​чение каждого отдельного рабочего дня и рабочей недели в целом.

2.  Обеспечивать физиологически благоприятный режим дня, не​дели, учебного цикла, учебного года.

3.  Уменьшать до минимального количество «пропавших» уроков.

4.  Обеспечивать оперативное регулирование учебных нагрузок в зависимости от потребностей учебного процесса, физиолого-валеологических особенностей детей разного возраста (например, проведение мероприятий школы без потери уроков или уменьшение учеб​ных нагрузок в сезонный пик падения работоспособности и др.).

5.   Создавать оптимальные условия для обеспечения единства уроч​ной, внеурочной и внешкольной деятельности учащихся.

6. Обеспечивать высокий уровень эффективности труда учителя, недопущение снижения его работоспособности как в пределах одного рабочего дня, так и в течение рабочей недели и учебного года в целом, для чего необходимо:
· предусматривать в расписании «окна» для рационального исполь​зования сил педагогов, организации взаимопосещения уроков учителями с целью обмена педагогическим опытом, для работы учи​теля в качестве классного руководителя (в то же время создание оптимальных условий для учебно-воспитательной работы в шко​ле требует ограничения количества «окон» в расписании до мини​мума);

· предоставлять по возможности учителю методический день для повышения его педагогического мастерства;

· учитывать психологический настрой учителя при чередовании па​раллелей и классов в течение дня и всей рабочей недели;

· обеспечить единство работы учителя-предметника и учителя-классного руководителя, учителя-предметника и психолога.

7.
Учитывать материально-технические условия:
-
предоставлять всем учащимся и учителям равные возможности для занятий в соответствующих учебных кабинетах школы, спортив​ном зале, компьютерном центре, учебных мастерских, кабинете музыки и т. д.;
-
создавать условия для активного использования на занятиях технических средств обучения, в том числе и компьютеров.
8.
Обеспечивать соблюдение требований нормативных документов, регулирующих работу школы (как собственных, так и вышесто​ящих организаций), особенно в части норм, регулирующих учебную нагрузку, ибо превышение временных норм ведет к неоправданной перегрузке учащихся как уроками, так и домашними заданиями.
При составлении расписания уроков недопустимо учитывать толь​ко интересы учителей, определяющим фактором должны быть инте​ресы учащихся. Решение каждого частного вопроса в ходе работы над расписани​ем необходимо рассматривать с точки зрения целесообразности орга​низации учебно-воспитательного процесса. Это должно быть крите​рием при оценке пожеланий и предложений учителей к расписанию занятий.

ОПЫТ РАБОТЫ ШКОЛЫ № 302 ПО ПОСТРОЕНИЮ МОДЕЛИ 

ОРГАНИЗАЦИИ ПРОФИЛЬНОГО ОБУЧЕНИЯ НА ОСНОВЕ 

ИНДИВИДУАЛЬНЫХ  УЧЕБНЫХ  ПЛАНОВ 

ВИЗИТНАЯ  КАРТОЧКА  ШКОЛЫ № 302
Директор: Валентина Васильевна Тихомирова.
Адрес: Дунайский пр., д.48, корп.2.

Телефон/факс: 772-73-61
Адрес электронной почты: school302@spb.edu.ru
Адрес сайта: www.school302SpbFrn.narod.ru
Статус: общеобразовательная.
Профиль: индивидуальные учебные планы с 10 класса.
Тема опытно-экспериментальной работы: содействие жизненному самоопределению учащихся  в условиях профильной школы.

Научный консультант: Сергей Викторович Кривых, профессор кафедры управления и экономики образования АППО, доктор педагогических наук.

Педагогический состав:    43 педагогических работника, из них:

· награждены медалью «Ветеран труда» - 3;

· награждены знаком «Отличник народного просвещения» - 4;

· награждены знаком «Почетный работник общего образования РФ» - 5;

· награждены почетной грамотой Министерства Образования – 7; 

· имеют высшую и первую квалификационную категорию – 39;.

Сменность: 1 смена.

Группа продленного дня: есть.

Служба сопровождения: логопед, психолог, социальный педагог.

Предметы дополнительного изучения со 2-го класса: информатика, английский язык, интеллектика.

Оборудование: 30 учебных кабинетов, 40 компьютеров, в том числе 2 современных компьютерных класса с выделенной линией Интернет, две мастерские для мальчиков и кабинет обслуживающего труда для девочек, библиотека с читальным залом, актовый зал, спортивный зал, столовая, кабинеты: логопеда, психолога, социального педагога, медицинский кабинет.

Кружки: фольклорный, танцевальный, хоровой, театральный, патриотического воспитания, творческие мастерские, юных инспекторов движения, спортивное ориентирование, предметные. 

Секции: волейбол, баскетбол, мини-футбол.

Заключены договоры: с Санкт-Петербургским электротехническим университетом "ЛЭТИ", с Санкт-Петербургским университетом технологии и дизайна, с Санкт-Петербургским Университетом Сервиса и Экономики.
За последние годы в системе образования произошли существенные изменения. В результате социально-экономического развития общества возникла необходимость обновления старшей ступени общего образования, основная идея которого заключается в том, что обучение должно стать более индивидуализированным, функциональным и эффективным. 

 Школа № 302 с 2007-08 учебного года реализует профильное обучение посредством построения учащимися индивидуальных учебных планов, что позволяет обеспечить направленность профильного обучения на построение личностно-ориентированного образовательного процесса, позволяющего ученику строить собственную траекторию образования. Наш педагогический коллектив, как и многие в стране, включился в эксперимент по профильному обучению старшеклассников.  Школа является единственной в районе, реализующей профильное обучение посредством построения учащимися индивидуальных учебных планов, что позволяет обеспечить направленность профильного обучения на построение личностно-ориентированного образовательного процесса, позволяющего ученику строить собственную траекторию образования. 
Использование индивидуального учебного плана при профильном обучении способствует развитию индивидуальных способностей, позволяет реализовать различные образовательные потребности обучающихся, их семей, запросы работодателей, учреждений профессионального образования.

 Под индивидуальным учебным планом (ИУП) понимается совокупность учебных предметов (курсов), выбранных отдельным учеником для освоения из  предложенного перечня, составленного на основе  Федерального Базисного учебного плана.
Основная идея построения индивидуальных учебных планов заключается не в жестком декларировании школой готового пакета предметов для определенных профилей образования, а в предоставлении каждому учащемуся возможности разработать свой собственный образовательный маршрут, и уже на основе разработанных маршрутов сформировать профили обучения. Предлагаемые школой профили постоянно обновляются в зависимости от запросов учащихся и меняющейся конъюнктуры рынка труда. Такой подход позволяет в максимальной степени учесть интересы школьников и в результате повысить качество образования.
Для составления индивидуальных учебных планов  мы используем компьютерную программу «ИУП – профиль», предназначенную для формирования индивидуальных учебных планов старшеклассников (10 – 11 кл.) в условиях профильного обучения (рис. 1).
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Рис. 1 – Титульная страница программы
Сначала формируется список учебных предметов с указанием их принадлежности к базовым, профильным или элективным курсам (рис. 2).
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Рис. 2 – Формирование списка учебных предметов
Затем формируется список учеников, нажатием на кнопку «Добавить ученика» вносится фамилия, имя, отчество, число месяц и год рождения ученика (рис. 3)
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Рис. 3 – Формирование списка обучающихся
Далее, нажатием кнопки «Создать или редактировать ИУП» формируется учебный план обучающегося, помечая птичками учебные предметы. При этом в центре поля комментируется количество часов компонентов учебного плана. Есть возможность добавлять или удалять учебные предметы (рис. 4).
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Рис. 4 – Формирование учебного плана
Как только составленный учебный план будет соответствовать всем требованиям, в центральном окне все пять пунктов загорятся зеленым цветом, а справа в окне появится список предметов (базовых, профильных и элективных), включенных в индивидуальный учебный план обучающегося (рис. 5).
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Рис. 5 – Учебный план, соответствующий требованиям
Нажав кнопку «Печать» получим индивидуальный учебный план обучающегося (рис. 6).
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Рис. 6 – Готовый индивидуальный учебный план
Работа в рамках эксперимента проходит в три этапа. 
Подготовительный этап связывается с информированием учащихся 9-х классов о возможностях и условиях продолжения образования после школы. С этой целью организовываются экскурсии в высшие учебные заведения нашего города или приглашаются представители университетов в школу для проведения лекций с учащимися 8 – 11-х классов в соответствии с планом информационной работы школы (приложение 1); оформляется стенд «Вузы Санкт-Петербурга», на котором есть регулярно обновляющаяся информация о вузах города (приложение 2). 
На этом же этапе оказывается психолого-педагогическая помощь в самоопределении учащихся (проведение профильной и профессиональной ориентации учащихся в урочной и внеклассной деятельности, диагностика с целью определения способностей учащихся, их интеллектуальных и личностных особенностей, составление портфолио), предлагаются различные курсы по выбору (приложение 3), профессиональные пробы. 

На предварительном этапе необходимым является создание Нормативно-правовой базы обучения по индивидуальным учебным планам. В этой работе мы руководствовались, прежде всего: 

· Законом РФ «Об Образовании»;  

· Концепцией модернизации российского образования на период до 2010 года;  

· Концепцией профильного обучения на старшей ступени общего образования; 

· Федеральным компонентом Базисного учебного плана РФ;      
· Государственными стандартами общего образования; 

· Приложением к письму Департамента общего

 HYPERLINK "file:///C:\\Documents%20and%20Settings\\user\\Мои%20документы\\презентация%20профиль\\Рекомендации%20по%20организации%20профильного%20обучения%20на%20основе%20индивидуальных%20учебных%20планов%20обучающихся.htm" \t "_parent" 
 и дошкольного образования от 20.04.2004 № 14-51-102/13. 

Школой разработано «Положение об индивидуальных учебных планах» (приложение 4), внесены изменения в Устав школы, подготовлена документация для разработки учащимися собственного образовательного маршрута (приложение 5).  
Основной этап начинается в конце первого полугодия 9-го класса, в течение которого производится опрос учащихся и родителей о планируемом профессиональном выборе, его мотивах (приложение 6). Определяется запрос на изучение общеобразовательных предметов и дополнительных курсов. Педагоги старшей школы, изучив запрос девятиклассников, подбирают учебные программы и элективные курсы для изучения в 10-11 классах по заявленным уровням, которые потом предъявляются родителям выпускников основной школы на проводимом дне открытых дверей. Начиная с апреля, учащиеся 9-ых классов вместе с родителями заполняют формы примерных индивидуальных учебных планов, при необходимости корректируют их. 

Для того чтобы грамотно составить образовательный маршрут, с девятиклассниками проводится цикл занятий, где им предлагается примерный алгоритм действий:

· сориентироваться, в каком учебном заведении хотелось бы продолжить обучение после 11 класса;
·  узнать, по каким предметам проводятся вступительные испытания (рекомендуется эти предметы выбирать на профильном или поддерживающем уровне);
· приступить к выбору профильных предметов или профиля в целом.  При необходимости можно проконсультироваться с учителями, психологом, завучем;

· составить предварительный вариант индивидуального учебного плана, обсудить с классным руководителем, заместителем директора, с родителями; 

· вместе с аттестатом и медкартой сдать в канцелярию школы окончательный  вариант своего учебного плана. 

В конце 9 класса на основании занятий, консультаций, собеседований каждым учеником, планирующим дальнейшее обучение, составляется заявка на ИУП (приложение 7).     
В июне подписывается трехсторонний договор (школа – ученик – родители) (приложение 8). 

Итоговый этап – это начало 10 класса, когда составляется расписание и организуется учебный процесс с учетом индивидуальных учебных планов учащихся.

Поскольку обучение по индивидуальным учебным планам предполагает высокую вариативность выборов, то наряду с традиционной классно-урочной системой используются другие технологии организации процесса обучения: учащиеся объединяются в межклассные группы (группы переменного состава), образовательные маршруты которых совпадают. Для них большая часть занятий проходит совместно. Таким образом, можно сказать, что разделение на классы формально. 
Введение в школе обучения по индивидуальным учебным планам приближает образовательный процесс к потребностям ученика, тем самым обеспечивая положительную мотивацию к обучению. Кроме того, организация процесса такой модели обучения позволяет создавать условия для самоактуализации и самореализации школьников, максимального проявления их способностей. Каждый старшеклассник может быть успешен и получить радость и удовлетворение от своего труда.

По итогам обучения по индивидуальным учебным планам получены следующие результаты: 

- учащиеся поставлены в ситуацию самостоятельного выбора, что заставляет старшеклассников принимать ответственные решения и прогнозировать их возможные последствия;

- учащиеся получили возможность свободного выбора образовательного маршрута, а значит, и возможность быть полноправными участниками учебного процесса;

- растет социализация старшеклассников в связи с необходимостью общения в разных коллективах и умением выбирать содержание и уровень своего обучения; 

- индивидуализация обучения приводит к росту качества образования;

- увеличивается комфортность обучения.

Однако школа столкнулась и с трудностями при реализации профильного обучения посредством построения учащимися индивидуальных учебных планов. Прежде всего, это сложности с составлением расписания: не все школьники начинают занятия с первого урока, наличие «окон» в расписании  ряда учащихся. Выходом может служить изменение нормативного финансирования, позволяющего открывать большое число групп меньшего состава. А пока свободное время учащихся используется для самоподготовки в читальном зале школьной библиотеки. 

Усложнилось и ведение школьной документации. Но и эта проблема может быть решена, например, за счет введения журнала учителя вместо классного журнала.

Кроме того, для того чтобы грамотно составить индивидуальный образовательный маршрут, со школьниками и их родителями проводится огромная работа. Все это требует немалых организационных и психолого-педагогических усилий. В связи с этим в штатном расписании школы необходимы следующие ставки:
1. Педагог–психолог, в функциональные обязанности которого входят: 

·  организация диагностической работы:

- подбор тестов и тестирование обучающихся с целью выявления способностей к разным видам деятельности;

- помощь классным руководителям в проведении тестирования интеллектуальных и личностных особенностей школьников;

- обработка результатов тестирования;

- по результатам тестирования составление психологических характеристик классов;

- составление психологических характеристик на каждого обучающегося;

· работа с обучающимися:

- проведение занятий по профориентации с целью содействия профессиональному самоопределению обучающихся;

- анкетирование обучающихся с целью выявления мотивов выбора профессии и профиля обучения;

- анкетирование обучающихся с целью определения предметов, выбираемых для изучения на профильном уровне;

- анкетирование обучающихся с целью определения элективных курсов (курсов по выбору) для расширения знаний по предмету или подготовки к ЕГЭ;

- проведение индивидуальных профориентационных консультаций обучающихся;

· работа с родителями:

- выступление на родительских собраниях по результатам тестирования обучающихся с целью ознакомления родителей с выявленными способностями детей и рекомендациями по развитию необходимых интеллектуальных и личностных особенностей;

- организация и проведение групповых занятий для родителей с целью гармонизации отношений с ребенком; 

- проведение индивидуальных консультаций для родителей;

· обеспечение обратной связи:

- разработка анкет и анкетирование учащихся, родителей, учителей по актуальным проблемам;

- проведение психолого-педагогических консилиумов и малых педсоветов. 

2. Педагог-организатор профильного обучения, в функциональные обязанности которого входят: 

· организация информационной работы:

- организация и проведение экскурсий на предприятия и в ВУЗы города;

- приглашение представителей ВУЗов в школу для проведения лекций об университетах;

- сбор отзывов обучающихся о проведенных мероприятиях;

- оформление стенда «ВУЗы Санкт-Петербурга» с еженедельно меняющейся информацией о ВУЗах (сбор, подготовка материалов);

· работа с учащимися:

- организация, подготовка и проведение профориентационной работы;

- организация, подготовка и проведение мероприятий по реализации профильной ориентации учащихся;

- помощь девятиклассникам в составлении портфолио.

Введение дополнительных ставок и выполнение вышеперечисленных обязанностей специалистами позволит продолжать опытно-экспериментальную работу на более высоком профессиональном уровне.

В школе начинается новый этап опытно-экспериментальной работы по теме «Содействие жизненному самоопределению учащихся в условиях профильной школы» (решение Совета инновационно-экспериментальной деятельности образовательной системы Фрунзенского района Санкт-Петербурга от 18.05.07.). Составляющей частью ОЭР помимо построения обучающимися индивидуальных учебных планов является их психолого-педагогическое сопровождение и профориентационная информационная работа (приложение 9). 

ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение  1

ПЛАН 

проведения экскурсий в вузы Санкт-Петербурга

	№
	Наименование ВУЗа
	Месяц 
проведения
	Классы
	Место 

проведения
	Длитель-

ность

	1.
	Университет 

технологии и дизайна
	январь
	8-ые и 

9-ые
	школа
	1 час

	2.
	Университет 

технологии и дизайна
	январь
	10-ые
	школа
	1 час

	3.
	 Электротехнический Университет «ЛЭТИ»
	январь
	9-ые и

10-ые
	университет
	2 часа

	4.
	Университет  сервиса и экономики
	февраль
	8-ые и

9-ые
	школа
	1 час

	5.
	Ярмарка учебных 

вакансий
	февраль
	9-ые
	школа 
№ 680
	1час

	6.
	Университет 

экономики и финансов
	февраль
	9-ые и

10-ые 
	университет
	3 часа

	7.
	Университет 

телекоммуникаций

 им. Бонч-Бруевича
	март
	9-ые, 
10-ые
	университет
	2 часа

	8.
	Выставка 

«Образование-2007»
	апрель
	8-ые – 

11-ые
	ЦВЗ
 «Манеж»
	2 часа

	9.
	Горный институт им. Г.В.Плеханова
	апрель
	9-ые, 
10-ые
	институт
	3 часа

	10.
	Технологический 

университет
	апрель
	8-ые,

 9-ые
	школа
	1 час

	11.
	Балтийский 

технический университет «ВОЕНМЕХ»
	апрель
	9-ые, 

10-ые
	школа
	1 час

	
	ВСЕГО:
	
	
	
	18 час.


Приложение  2

ПЛАН 

оформления стенда «Вузы Санкт-Петербурга»

	№
	Наименование ВУЗа
	Сроки

	1.
	Политехнический университет
	15 января –

 30 января

	2.
	Инженерно-экономический 

университет «ИНЖЭКОН»
	31 января –

 14 февраля

	3.
	Университет телекоммуникаций 

им. Бонч-Бруевича
	14 февраля – 

1 марта

	4.
	Электротехнический университет «ЛЭТИ»
	2 марта –

17 марта

	5. 
	Санкт-Петербургский государственный университет
	18 марта –

2 апреля

	6.
	Университет технологии и дизайна
	3 апреля – 

18 апреля

	7.
	Технологический университет
	19 апреля – 

2 мая

	8.
	Университет аэрокосмического приборостроения
	3 мая – 

18 мая

	9.
	Балтийский технический университет 
«ВОЕНМЕХ»
	19 мая – 

31 мая


Приложение   3

ПЕРЕЧЕНЬ КУРСОВ по выбору в 9-ых классах

	№
	НАЗВАНИЕ 

ПРОГРАММЫ
	ТИП
	ПРЕДМЕТ
	АВТОР
	ВИД КУРСА

	1
	«Графические миниатюры»
	Допущена РЭС
	алгебра
	Белова Е.В.

школа № 302
	Предметно-ориентированный

	2
	«Как не потеряться на рынке труда»
	Допущена РЭС
	обществознание
	Семенова В.В.

школа № 302
	Межпредметный ориентационный

	3
	«Мастер общения»
	Утверждена РЭС
	психология
	Шевченко М.Ф.

школа № 302
	Межпредметный ориентационный

	4
	Английский язык и туризм
	Допущена РЭС
	английский язык
	Докукина А.А.

школа № 302
	Предметно-ориентированный

	5
	«Секретарь» 
	Допущена РЭС
	
	МУК № 1
	Межпредметный ориентационный

	6
	«Что может навредить моему здоровью»
	Допущена РЭС
	биология
	Гончарова И.Е.

школа № 367
	Межпредметный ориентационный

	7
	«Я – редактор»
	Допущена РЭС
	филология
	Гвоздинская Л.Г.

СПбАППО
	Предметно-ориентированный


Приложение 4

Утверждено 
педагогическим

 советом школы

Протокол № 3
11 апреля  2006года 

Положение                      
об индивидуальном учебном плане учащегося 10-11 класса

средней школы № 302

1. Общие положения
1.1. Цель положения - регламентация процесса формирования и реализации индивидуальных учебных планов (маршрутов) учащихся 10-11-х классов в системе
профильного обучения.

1.2. Индивидуальный учебный план (далее - ИУП) - результат развития принципов дифференциации и вариативности образовательного процесса. Его нормативно-правовой основой являются Закон РФ «Об образовании». Концепция профильного обучения.

1.3. Цель ИУП: создание организационных условий для самоопределения учащегося в выборе профиля, способа и формы обучения по окончании основной школы.

1.4. Задачи ИУП:

- обеспечить реализацию государственного стандарта образования;

- обеспечить профильное или углубленное изучение отдельных дисциплин программы общего образования сверх стандарта;

- предоставить учащимся возможность выбирать и осваивать интересное и важное для каждого из них содержание различных учебных предметов и элективных курсов.

1.5. ИУП проектируется в соответствии с требованием Базисного учебного плана. ИУП являются приложениями к учебному плану школы на текущий учебный год,
согласуются педагогическим советом и утверждаются директором школы.

2. Требования к содержанию ИУП учащихся 10-11х классов
2.1. Основой ИУП являются базовые образовательные области, обязательные для всех учащихся в объеме государственных стандартов. При этом учащийся самостоятелен в выборе уровня изучения отдельных предметов.

2.2. В ИУП включаются следующие элективные курсы по выбору учащегося:

- углубляющие содержание предмета определенного  профиля;

- развивающие содержание базового предмета для подготовки к ЕГЭ;

- расширяющие познавательные потребности учащихся за пределами выбранного профиля.

2.3. При составлении ИУП учитывается и фиксируется образовательная деятельность учащегося вне класса (заочные и очные школы, занятия на курсах, в образовательных
центрах и т.д.). Внеурочная деятельность дополняет и подкрепляет ИУП, создает условия для социальной практики учащихся, проб в выбранном профиле и профессии, проектной и исследовательской деятельности.

3. Условия и порядок проектирования ИУП
3.1. Для проектирования ИУП заместитель директора школы по учебно-
воспитательной работе, ответственный за организацию предпрофильной подготовки и профильного обучения, формирует список предлагаемых элективных курсов и учебных предметов, изучаемых на профильном уровне, которые утверждаются на заседании педагогического совета школы.

Авторами элективных курсов могут быть педагоги школы, а также привлеченные
специалисты. Администрация школы организует поиск и привлечение специалистов для проведения занятий элективных курсов.

3.2. Информирование учащихся и их родителей (законных представителей) о
возможностях, вариантах и условиях профильного обучения осуществляется на
родительских собраниях классными руководителями и представителями администрации школы, через информационные стенды, рекламные листы и проспекты.

3.3. Анкеты и диагностические методики, имеющие цель оказать помощь школьникам в более точном выборе элективных курсов и предполагаемого профиля, подбираются творческой группой педагогов и педагогом-психологом. Анкетирование проводится классными руководителями данных классов. Его результаты доводятся до сведения обучающихся и их родителей (законных представителей).

Обобщенные результаты анкетирования по классу поступают к заместителю
директора школы по учебно-воспитательной работе, ответственному за организацию
предпрофильной подготовки и профильного обучения, систематизируются, группируются и вносятся в итоговую таблицу. Результаты анкетирования рассматриваются на педагогическом совете и являются основанием для составления предварительного списка элективных курсов.

С целью упорядочения учебной нагрузки учащихся и педагогической нагрузки
учителей возможно, дополнительное согласование запросов учащихся и предложений педагогов. Согласование выполняет заместитель директора школы по учебно-
воспитательной работе, ответственный за организацию предпрофильной подготовки и профильного обучения.

3.4. Устанавливается следующий порядок проектирования ИУП:

- учащиеся совместно с родителями заполняют бланк заказа на ИУП. В процессе этой работы классные руководители и учителя-предметники оказывают им
консультативную помощь;

- заместитель директора школы по учебно-воспитательной работе, ответственный за организацию предпрофильной подготовки и профильного обучения, осуществляет экспертизу ИУП каждого учащегося;

- классные руководители и заместитель директора школы по учебно-воспитательной работе, ответственный за организацию предпрофильной подготовки и профильного обучения, составляют макет ИУП по классам и готовят его к утверждению на заседании педагогического совета;

- администрация школы анализирует макеты ИУП и планирует действия по их
обеспечению.

3.5. Сроки осуществления перечисленных выше действий и ответственные лица
конкретизируются в ежегодном плане организационных мероприятий по осуществлению предпрофильной подготовки.

4. Условия и порядок реализации ИУП учащихся
4.1. Занятия базовой части ИУП являются обязательными и регулируются нормами
организации образовательного процесса.

4.2. Для реализации ИУП учащихся готовятся следующие документы:

- перечень элективных курсов;

- учебно-тематические планы элективных курсов;

- расписание с учетом индивидуального выбора учащегося;

- журналы контроля за посещаемостью и выполнением учебно-тематических планов.

- перечень курсов, изучаемых на профильном уровне;

- учебно-тематические планы курсов, изучаемых на профильном и поддерживающем уровне;

- списки групп учащихся по предметам;

- ИУП учащихся за подписью родителей.

4.3. Занятия проводятся согласно индивидуальному расписанию, включающему
время для отдыха учащегося в течении учебного дня, если продолжительность дня свыше установленных норм.

4.4. Учащиеся, по согласию с классным руководителем и заместителем директора школы по учебно-воспитательной работе, ответственным за организацию предпрофильной подготовки и профильного обучения, могут переходить с одного элективного курса на другой до завершения программы обучения. Изменение уровня изучения предмета производится по причине неудовлетворительной оценки по данному предмету, или до 15 сентября по заявлению родителей с указанием причины изменения.

4.5. Программа элективного курса может быть сокращена или продлена в
зависимости от образовательной ситуации. В случае необходимости в течение учебного года возможно введение дополнительных курсов.

4.6. Оценки на занятиях по элективным курсам не выставляются. Итогом изучения элективного курса является выпускная работа, форма которой зависит от вида курса и его содержания. Она определяется перед утверждением учебно-тематического плана элективного курса.

Выпускные работы могут быть выполнены в формах зачета, теста, реферата,
сообщения, проекта, описания, отчета, исследования и т.д. Итоги обучения вносятся в аттестат, или приложение к аттестату установленного образца.

4.7. Промежуточные результаты выполнения ИУП отслеживаются и анализируются заместителем директора школы по учебно-воспитательной работе, ответственным за организацию предпрофильной подготовки и профильного обучения, и являются основанием для коррекции УВП.

Приложение  5
ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН

	 Фамилия Имя Отчество
	__________________________________________________________

	
	
	
	
	
	

	Предметы
	Базоый (обязательный) уровень
	Повышенный уровень (профильный или поддерживающий)
	Элективный курс (число часов в неделю)
	Ваш вариант уровня изучения предметов (не менее 30 часов и не более 36)
	Элективный курс (дополнение до 36 часов к графе 5)

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Информатика 
	1
	4
	1
	 
	 

	ОБЖ        
	1
	 
	 
	 
	 

	Химия     
	1
	**
	1
	 
	 

	Биология    
	1
	**
	1
	 
	 

	География    
	2
	 
	 
	 
	 

	Физкультура 
	2
	 
	 
	 
	 

	Обществознание 
	2
	 
	 
	 
	 

	Русский язык
	1
	**
	2
	 
	 

	Литература
	3
	**
	1
	 
	 

	Английский язык
	3
	4
	1
	 
	 

	Математика
	4
	6
	1
	 
	 

	Физика
	2
	4
	1
	 
	 

	История
	2
	**
	2
	 
	 

	Технологии (один из нижеследующих):
	 
	 
	 
	 
	 

	Твоя профессиональная карьера
	1
	 
	 
	 
	 

	Автодело
	 
	4
	 
	 
	 

	Секретарь-Референт
	 
	4
	 
	 
	 

	Право
	 
	**
	1
	 
	 

	Экономика
	 
	**
	2
	 
	 

	Элективные курсы:
	 
	 
	 
	 
	 

	Стратегии жизни в современных условиях 
	 
	 
	1
	 
	 

	Деловая психология
	 
	 
	2
	 
	 

	Предметные курсы 

указаны в графе 4
	 
	 
	 
	 
	 

	 
	 
	 
	ИТОГО
	 
	 

	 
	 
	 
	 
	Сумма часов 
Столбец 5+ столбец 6 
не более 36 часов


Приложение  6
АНКЕТА

I. Я положительно отношусь к обучению по индивидуальным учебным планам, так как:

· есть возможность изучать предметы, которые мне нравятся;

· есть возможность лучше подготовиться к ЕГЭ;

· есть возможность изучать предметы, которые нужно сдавать в ВУЗ;

· есть возможность выбора;

· другое (что именно?) ____________________________________
___________________________________________________________________________________________________________

II. Я отрицательно отношусь к обучению по индивидуальным учебным планам, так как:

· трудно освоить предметы на необходимом для поступления в ВУЗ уровне;

· достаточны знания на обычном (базовом) уровне;

· многие предметы тяжело даются;

· много уходит времени на освоение предметов;

· другое (что именно?) ____________________________________
________________________________________________________________________________________________________________
РЕЗУЛЬТАТЫ АНКЕТИРОВАНИЯ УЧАЩИХСЯ

10-ых КЛАССОВ (2006-2007 учебный год)

Отношение к индивидуальным учебным планам


[image: image8.wmf]11%

36%

83%

положительно

нейтрально

отрицательно


РЕЗУЛЬТАТЫ АНКЕТИРОВАНИЯ УЧАЩИХСЯ

10-ых КЛАССОВ (2006-2007 учебный год)

  Отношусь положительно к обучению 
по индивидуальным учебным планам, так как: 
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	В целом
	10 «а»
	10 «б»

	1
	Есть возможность изучать предметы, которые мне нравятся
	38%
	29%
	46%

	2
	Есть возможность лучше подготовиться к ЕГЭ
	40%
	37%
	43%

	3
	Есть возможность изучать предметы, которые нужно сдавать в ВУЗ
	45%
	41%
	48%

	4
	Есть возможность выбора
	49%
	50%
	48%

	5
	Другое 
	4%
	0 %
	4%


Приложение 7

Заявка на формирование ИУП  на 2007/2009 учебные года  учени____

___________________________________________________________________(фамилия, имя, отчество)

Раздел №1

	Обязательные предметы, изучаемые на базовом уровне:

	Русский язык   
	1 час в неделю  в течение 2 лет; итого: 2 часа за 2 года

	Литература
	3 часа в неделю в течение 2 лет; итого: 6 часов за 2 года

	ОБЖ
	1 час в неделю в течение 2 лет; итого: 2 часа за 2 года

	Химия
	1 час в неделю в течение 2 лет; итого: 2 часа за 2 года

	Биология    
	1 час в неделю в течение 2 лет; итого: 2 часа за 2 года

	История
	2 часа в неделю в течение 2 лет; итого: 4 часа за 2 года

	Обществознание  
	2 часа в неделю в течение 2 лет; итого: 4 часа за 2 года

	Физкультура
	2 часа в неделю в течение 2 лет; итого: 4 часа за 2 года

	Всего:
	13 часов в неделю в течение 2 лет. ИТОГО: 26 часов за 2 года


Раздел №2

Выбор уровня  изучения  обязательных предметов, выраженный в количестве недельных часов, предусмотренных на этот предмет:

	 
	Предмет
	
	Кол-во

часов 
(за 2 года)
	Ваш 
выбор

	1.
	Английский язык (базовый уровень)
	3 часа в неделю

в течение 2 лет
	6 часов
	

	1.
	Английский язык (поддерживающий уровень)
	4 часа в неделю

в течение 2 лет
	8 часов
	

	2.
	Математика (профильный уровень)
	6 часов в неделю

в течение 2 лет
	12 часов
	

	2.
	Математика (базовый уровень)
	4 часа в неделю

в течение 2 лет
	8 часов
	

	3.
	Физика (поддерживающий уровень при профильном изучении математики)
	4 часа в неделю

в течение 2 лет
	8 часов
	

	3.
	Физика (базовый уровень)
	2 часа в неделю

в течение 2 лет
	4 часа
	

	4.
	Технологии/ Автодело (профильный уровень)
	4 часа в неделю

в течение 2 лет
	8 часов
	

	4.
	Технологии/ Секретарь-референт (профильный уровень)
	4 часа в неделю

в течение 2 лет
	8 часов
	

	4.
	Технологии/Технологии профессионального успеха (базовый уровень)
	1 час в неделю

в течение 2 лет
	2 часа
	

	5.
	Информатика (базовый уровень)
	1 час в неделю

в течение 2 лет
	2 часа
	

	5.
	Информатика (профильный уровень)
	4 часа в неделю

в течение 2 лет
	8 часов
	

	
	
	ИТОГО:
	


Раздел №3

Предметы и элективные курсы по выбору учащихся:

	    Предмет
	Название курса
	Кол-во 
часов
	Ваш 
выбор

	География
	География
	2 часа
	

	МХК
	МХК
	2 часа
	

	Русский язык
	Русский язык (дополнительный час)
	1 час
	

	Русский язык 
	Курс практической грамотности
	1час
	

	Русский язык 
	Стилистический практикум по русскому языку 
	1 час
	

	Литература 
	Современная (новейшая) литература XX-XXI веков
	1 час
	

	Литература 
	Поэт и его судьба 
	1 час
	

	Алгебра 
	Решение задач с модулем 
	1 час
	

	Алгебра 
	Подумай… и решишь 
	1 час
	

	Физика
	Технология решения задач по физике 
	2 часа
	

	Информатика 
	К проекту через HTML
	1 час
	

	Химия
	Трудные вопросы химии
	1 час
	

	Английский язык 
	Подготовка к ЕГЭ. Говорение. Аудирование.
	2 часа
	

	История
	Общественно-политическая и духовная жизнь России
	1 час
	

	Биология
	Путешествие по маршруту клетки
	1 час
	

	Биология
	Ошеломляющее разнообразие жизни
	1 час
	

	Надпредметный
	Стратегии жизни в современных условиях
	1 час
	

	Психология
	Деловая психология
	2 часа
	

	Обществознание
	Правоведение
	2 часа
	

	Экономика
	Введение в экономику 
	4 часа
	

	
	
	ИТОГО:
	


В результате  суммарное количество часов за 2 года обучения не должно превышать  72 часов.

ВСЕГО: ______________________________________
(суммарное кол-во часов по разделам: №1 + №2 + №3)

Подпись родителей ____________________________________________
Подпись учащегося_____________________________________________                    

Подпись администрации________________________________________
Приложение 8

Д О Г О В О Р
Санкт-Петербург                                             «___»________________200__г.

Государственное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа № 302   в лице директора Тихомировой Валентины Васильевны, действующей на основании Устава, с одной стороны и  учащийся 10 __ класса школы № 302 Фрунзенского района Санкт-Петербурга _____________________________________________________________________
и его/ее родители (законные представители) __________________________
________________________________________________________________
с другой стороны, заключаем настоящий договор об обучении в Профильной старшей школе.

1. ОБЯЗАТЕЛЬСТВА СТОРОН

1.1. Школа обязуется:

1.1.1. создать условия для получения учащимся полного среднего образования, обеспечивая при этом профильное обучение по отдельным предметам по выбору учащегося;

1.1.2. осуществлять учебно-методическое обеспечение профильного обучения;

1.1.3. оказывать помощь учащимся в составлении индивидуального образовательного маршрута.

1.2. Учащийся обязуется:

1.2.1. самостоятельно составить индивидуальный учебный план на два года, включающий профильные и общеобразовательные предметы, а также элективные курсы, согласовав его с родителями (законными представителями);

1.2.2. выполнять все виды учебных заданий, которые предусмотрены программами обучения;

1.2.3. посещать занятия согласно утвержденному расписанию;

1.2.4. принять на себя ответственность за образовательные результаты.

2. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ

2.1. Учащийся может изменить свой индивидуальный учебный план в рамках 36 учебных часов в неделю по согласованию с администрацией школы и по заявлению родителей (законных представителей)  с указанием причины изменения  до 15 октября 200__ года при наличии соответствующих условий.

2.2. Превышение предельно допустимой нагрузки (36 часов в неделю) возможно при условии принятия на себя ответственности родителями (законными представителями) учащегося.      

3. СРОК ДЕЙСТВИЯ ДОГОВОРА И УСЛОВИЯ РАСТОРЖЕНИЯ

3.1. Договор действителен в течении двух лет с 01 сентября 200 __ года по ____ июня 200 __ года.

3.2. Договор может быть досрочно расторгнут при переходе учащегося в другое учебное заведение. В случае досрочного расторжения договора школа снимает с себя ответственность за согласованность учебно-методического комплекса по предметам.

   ПРИЛОЖЕНИЕ: к Договору прилагается Индивидуальный учебный план учащегося.

ПОДПИСИ СТОРОН:

Директор  ГОУ  школа № 302                                                  Учащийся 10 класса:

Фрунзенского района                                                                      _______________
Санкт-Петербурга:                                                       

 ____________________ В.В. Тихомирова                             Родители  
       (законные представители)
        учащегося:

                                                                                                       ________________
Приложение 9
	СОГЛАСОВАНО
	УТВЕРЖДАЮ

	Научный руководитель:
	Директор ГОУ школа № 302

	профессор кафедры управления 

и экономики образования АППО
	_________________Тихомирова В.В.

	д.п.н._______________Кривых С.В.
	


План опытно-экспериментальной работы  на 2008-2009 учебный год

	Содержание работы
	Сроки 
выполнения 
	Ответ-

ственные
	Документы

	Реализация модели содействия жизненному самоопределению учащихся:

	Методическое направление:

- накопление и распространение опыта организации экспериментальной работы;

- участие и проведение районных семинаров и конференций по опытно-экспериментальной работе;

- подбор литературы для педагогического коллектива школы по жизненному и профессиональному самоопределению учащихся;

- оказание методической помощи классным руководителям в проведении тематических классных часов по самоопределению учащихся;

- оказание методической помощи учителям- предметникам в проведении тематического урока и предметных декад «значимость предмета в жизни и профессии».  


	в течение года


	Зам. директора по ОЭР:

Семенова В.В.,

Шевченко М.Ф., 

зам.директора по ВР Васильева Г.Н, 

зам.директора по УР

Лукьяненко Н.В.
	методические материалы,

 статьи, 
ИНТЕРНЕТ.

	Информационное направление:

- оформление профориентационного уголка в библиотеке «Я выбираю»;

- оформление стенда «ВУЗы Санкт-Петербурга»:

· составление плана оформления стенда, 

· подбор материалов, 

· представление на стенде, 

· обновление стенда;

- организация экскурсий или лекций в школе представителей ВУЗов: 

· составление плана организации экскурсий и лекций, 

· сбор отзывов учащихся о проведенных мероприятиях.


	ноябрь

ноябрь

в течение года


	Зав. библиотекой

Кублановская В.Ю.

Зам. директора по ВР 
Васильева Г.Н, 

зам. директора по ОЭР

Шевченко М.Ф. 
	Уголок в библиотеке

Планы, отзывы, рекламные 

буклеты

вузов.



	1. Индивидуальные учебные планы (ИУП):

	- разработка плана-предложения  как основы для составления ИУП учащихся на основе данных анкетирования и существующих рекомендованных МО программ по предметам:

· определение вариантов количества часов для выбора учащимися;

· подбор программ;

· изучение предложений УПК;

· подбор перечня элективных курсов, имеющих утвержденные программы; 

- проведение занятий с учащимися по разъяснению правил и принципов построения ИУП;

- тренинги с учащимися по составлению ими ИУП;

- подача заявлений (первичное), где учащиеся прописывают уровень изучения каждого предмета;

- принятие решения пед. коллективом об организации профильного обучения с учетом запроса учащихся и возможностей школы;

- уточнение выбора предметов и уровня их изучения; 

- индивидуальные консультации;

- составление индивидуальных учебных планов;

- обработка результатов, корректировка ИУП;

- предъявление учебных планов родителям;

- окончательная коррекция планов;

- подписание договоров об обучении в 10 классе;

- формирование учебных групп;

- составление индивидуального расписания;

Работа с родителями:

· День открытых дверей в старшей школе: представление возможностей школы по реализации заказа учащихся и родителей; конкретизация образовательных услуг (презентация программ образовательных  базовых дисциплин составляющих учебный план, презентация предлагаемых элективных курсов);

· разъяснение  правил и принципов построения ИУП родителям;

· собеседование с родителями по утверждению индивидуальных учебных планов;

· подписание договоров об обучении в 10 классе.
	ноябрь

март-май

февраль-май
	Зам. директора по ОЭР

Семенова В.В.


	Пакет документов для 

представления  учащимся 

и их родителям

Программы, проекты программ

Планы занятий

Заявления

учащихся.

Решение педсовета

Индивидуальные 

учебные планы

Договор с родителями 

(трехстороннее соглашение)

	2. Модернизация содержания образования в контексте 

содействия жизненному самоопределению учащихся

	Урочная деятельность:

- проведение уроков «Интеллектика» в начальной школе с целью формирования умений анализировать, комбинировать, планировать, рассуждать и делать выводы;

- разработка плана уроков по теме: «Значимость предмета в жизни и профессии» в 1 – 11 классах;

- проведение открытых уроков по теме: «Значимость предмета в жизни и профессии»;

- посещение тематических уроков «Значимость предмета в жизни и профессии»;

- контроль деятельности учителя при реализации элективных курсов в рамках предпрофильной подготовки   (9-ые классы);

-контроль деятельности учителя при реализации элективных курсов в рамках профильной подготовки   (10-ые и 11-ые классы);

Внеурочная деятельность:

- проведение школьных мероприятий (предметных декад) по теме самоопределение учащихся (5 – 11 кл.);

- организация презентации лучших  портфолио учащихся начальной школы;

- оформление альбомов учащимися 1-4-ых классов «Профессии моих родителей» и организация презентации лучших работ;

- проведение конкурса на лучшую общешкольную газету о жизни класса и школы (проф.пробы журналиста,  специалиста в области информ.технологий, оформителя и т.д.) для 8-11 классов;

- организация экскурсий в ВУЗы и на предприятия города в Дни экскурсий для учащихся 1-11-ых классов; 

- участие в районных и городских ярмарках учебных вакансий; 

- отслеживание изменений рейтинга учащегося, анализ причин;

- организация проектной деятельности учащихся и участие в районной конференции «Купчинские чтения»;

- проведение тематических родительских собраний.
	октябрь-май

в течение года


	Зам.директора по ОЭР

Шевченко М.Ф.

Зам. директора по ОЭР

Семенова В.В.,

зам.директора по УР

Лукьяненко Н.В.,

учителя-предметники

Зам.директора по ВР Васильева Г.Н, 

зам.директора по ОЭР

Семенова В.В., 

классные руководители

Руководитель ШНО

Щербань Т.А.


	конспекты уроков, 

отчеты о проведении  

предметных декад и 

посещении открытых уроков

отчеты, отзывы о проведенных 

мероприятиях

	3. Обеспечение психолого-педагогического сопровождения

	Диагностическая и мониторинговая деятельность:

- психологическое тестирование (подбор тестов; обработка и сравнение результатов, заполнение психологических характеристик); 

- родительские собрания по итогам тестирования учащихся;

- определение динамики профессиональных намерений и мотивов выбора профессии (9 – 10-ые кл.);

Опрос и анкетирование учащихся, их родителей, учителей: 
- разработка анкет;

- анкетирование учащихся на предмет профессиональных намерений (продолжение образования);

- анкетирование учащихся «Мотивы выбора профессии»;

- обработка анкет;

- анкетирование учащихся на выбор предметов и профилей;

- обработка анкет;

- разработка анкет об отношении учащихся, их родителей, учителей к обучению по ИУП;
- анкетирование учащихся, их родителей и учителей об отношении к обучению по ИУП;

- обработка анкет;

- определение степени удовлетворенности учащихся      9-11-ых классов организацией элективных курсов;

- анализ причин изменения профиля обучения.

Консультационная деятельность:

- индивидуальные профориентационные консультации учащихся, учителей, родителей;
	февраль

в течение года

по запросу
	Зам. директора по ОЭР

Шевченко М.Ф.


	анализ результатов, отчет 

о выявлении динамики, 

психологические 

характеристики

анкеты, анализ результатов
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